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Часто задаваемые вопросы относительно 

просроченных тестов на COVID-19 

Пока что не выбрасывайте тесты на COVID-19, срок действия которых прошел. 

Вот как можно узнать, пригоден ли для использования тест на COVID-19, когда 

указанный на упаковке срок годности истек.  

Можно ли использовать просроченный тест на COVID-19?  

Да. Washington State Department of Health (DOH, Департамент здравоохранения штата Вашингтон) 

официально одобрил использование просроченных тестов (на английском языке), если тест проходит 

проверку качества. Речь об этом пойдет ниже. 

Кроме того, U.S. Food and Drug Administration (FDA, Управление по санитарному надзору за качеством 

пищевых продуктов и медикаментов США) продлевает срок годности для некоторых тестов на COVID-19, то 

есть у них появляется новый срок годности, который отличается от указанного на коробке. Чтобы узнать, у 

каких тестов новый срок годности, ознакомьтесь с составленным FDA списком тестов с продленным сроком 

годности (на английском и испанском языках). Даже если новый срок годности теста истек, согласно данным 

DOH, он все еще пригоден для использования при условии прохождения проверки качества. 

Вывод таков: вы можете использовать просроченный тест, если он проходит проверку качества 

(соответствующая инструкция идет в комплекте). 

Как узнать, будет ли правильным результат просроченного теста на COVID-19? 

К тесту на COVID-19 прилагается инструкция, где сказано, как проверить правильность его работы (это еще 

называется проверкой качества). Описание проверки качества обычно есть в том разделе инструкции к 

тесту, в котором говорится о результате теста. Проверка качества для многих домашних тестов выглядит так: 

при соприкосновении образца с картриджем теста рядом с напечатанной на нем буквой C должна 

появиться полоска. Если тест не прошел проверку качества, его следует выбросить. 

Как именно тесты получают продленный срок годности? 

Производители тестов на COVID-19 обязаны проводить исследования, чтобы установить период, в течение 

которого тест пригоден для использования. FDA отслеживает эти данные, чтобы одобрять продление срока 

годности для тестов. Данных касательно длительности периода, в течение которого можно использовать 

тест на COVID-19, все больше, поэтому продление срока годности тестов — это нормально.   

 

Надеемся, что эта информация убедит вас использовать тесты, которые согласно надписи на упаковке 

кажутся просроченными. Теперь вы знаете, как определить, пригоден ли для использования ваш тест на 

COVID-19: просто следуйте прилагаемой к тесту инструкции по проверке качества. Если тест проходит 

проверку качества, он надежен и все еще пригоден для использования.  

Благодарим вас за то, что вы заботитесь о здоровье и безопасности наших общин! 

mailto:civil.rights@doh.wa.gov
https://doh.wa.gov/sites/default/files/2022-02/ExpiredRegentTestKitsLetter.pdf?uid=6250776706554
https://www.fda.gov/medical-devices/coronavirus-covid-19-and-medical-devices/home-otc-covid-19-diagnostic-tests
https://www.fda.gov/medical-devices/coronavirus-covid-19-and-medical-devices/home-otc-covid-19-diagnostic-tests

